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La flore sauvage s’exprime avec spontanéité dans les allées du potager, les
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Par leur proximité et leur capacité a vivre dans nombreux espaces, ces .
. q- : : Ny | p—
plantes nous accompagnent au quotidien et sont parfois, dans les heux les o« o, NI
e, ‘e, ['.. X
. . R z °® ".{‘ 'Q. .n. .
plus hostiles, les seules formes de vie en dehors de nous, humains. S I A R Ry S
Yo O o :O: ®e
“ .’t \ |. t:
. . . s -\ w‘ ".. | \
Certains les appellent « mauvaises herbes », leur attribuant toutes sortes de ) =Vt
| . | }—‘ ‘C ®®
, . e o . . . ") : N"" ; “’.Q’.
méfaits. Cette exposition photographique et le livret qui 'accompagne sont (] o35 %
. . f / ~N e Y ) Qg .'. :: ':.
pour nous un cr1 du coeur pour vous dire : ) S AR S
| /" T }/ ..::. ; ':.: §\\
. ’ . LA e e,
« L@S I11AUVdAISCS hﬁrbes n existent pdas ». V4 / /L Geee Lt
/%0 969® % % o0 ®
Py - L o
’ : 7 N ®0e%e oo
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Le livret et I'exposition « Ortie et compagnie » sont le fruit du travail de deux associations, la Mce et Bretagne Vivante, et d'un  ’ / 1\/\,.’..0" y ..0;
groupe de travail composé de salariés et de bénévoles. D) { h ¢ J’ ;0:"‘
Nom des contributeurs : Irene Aupetit, Macha Bardin, Evelyne Bénévent, Véronigue Bourgeois, Cécile Dubois-Salles, Benoit Dujol, k, J \ oo
Laetitia Félicité, Jean-Marc Mendes, Amélie Pfab, Laure Pinel, Mallorie Yan, Marion David W ~
lllustrations : Aurore Colliou, Anna Duval Guennoc, Géraldine Guérin, Elsa Mahé (4 3
Photographies : Laetitia Félicité, Mathilde Gaumont, Charles Martin, Claire Tanguy « \

Ce travail a été financé dans le cadre du programme inter associatif « Défi Territoires sans pesticides » coordonné par la Mce et
co-piloté par Bretagne Vivante, Eau et Rivieres de Bretagne, CoBen, Vert le jardin, Jardiniers brétiliens et la MAB 29.

Dans le cadre du programme Défi territoires sans pesticides 2017-2019 soutenu par
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SYMPHITUM OFFICINALE
FAMILLE : BORAGINACEES
BRETON : SKOUARN-AZEN
GALLO : CONSOURDE
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Photo : Laétitia Félicité / Illustration : Aurore Colliou
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PAPAVER RHOEAS
FAMILLE : PAPAVERACEES

BRETON : KORNA
GALLO : COCOLICOT, PABOT
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EPiLOBIUM HIRSUTUM
FAMILLE : ONAGRACEES
BRETON : IVAN-BLEVEK

Photo : Laétitia Félicité / lllustration : Elsa Mahé
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HEDERA HELIX
FAMILLE : ARALIACEES

©ILIAV
GALLO : BROUT

BRETON
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CONVOLVUS ARVENSIS

FAMILLE : CONVOLVULACEES

BRETON : TROELL-AR-PARKOU

GALLO : PETITE-LIORNE, PETITE-TOURLIRIE

Photo : Laétitia Félicité / Illustration : Anna Duval Guennoc
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CONVOLVUS SEPIUM
FAMILLE : CONVOLVULACEES

1SET0n AGS l\a 1CS GALLO : LORNE, TOURLRE
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Photo : Laétitia Félicité / lllustration : Elsa Mahé
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LYSIMACHIA ARVENSIS
FAMILLE : PRIMULACEES
BRETON : GLEIZH-RUZ

I\/Iouron rouge
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URTICA DIOICA

- - FAMILLE : URTICACEES

<o D
BRETON : LINAD BRAS
Ie I GALLO : ORTILLE
P TMCC Orrtie et compagnie

Photo : Laétitia Félicité / Illustration : Aurore Colliou
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BELLIS PERENNIS

FAMILLE : ASTERACEES
BRETON : TROIG-AN-HEOL
GALLO : MARGRIYETTE

Photo : Laétitia Félicité / Illustration : Géraldine Guérin
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TARAXACUM OFFICINALIS
FAMILLE : ASTERACEES
BRETON : C'HWERVIZON
GALLO : PISSENLIT

Photo : Claire Tanguy / lllustration : Aurore Colliou
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Photo : Laétitia Félicité / Illustration : Géraldine Guérin

HYPOCHAERIS RADICATA
- FAMILLE : ASTERACEES
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Félicité / Illustration

Photo : Laétitia

JACOBEA VULGARIS

FAMILLE : ASTERACEES

BRETON : LOUZAOUENN-SANT-JAKEZ
GALLO : TETE-DE-POULE
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GALLO : VERVAINE
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BRETON : BARLEN, LOUZAOUENN-AN-DROUGAVIZ
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Crancle cLeI Ao.ne

BRETON : GEOT-AR-WENAENN
GALLO : ECLLERE, ERBE-A-VERRUE

tion : Elsa Mahé
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FAMILLE : APIACEES
BRETON : C'HWIBANEZ

Daucus caroTA L.
GALLO : FAOSSE-CAROTE
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CHENOPODIUM ALBUM
FAMILLE : CHENOPODIACEES
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/ BRETON : TROADOU-GWENN
el OPO & AnNncC GALLO : SENILLE, BO-BLLANC
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Photo : Laétitia Félicité / Illustration : Aurore Colliou
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OXALIS CORNICULATA
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4 FAMILLE : OXALIDACEES

1S cOornicuie SRETON : TRNCHIN-GAD-MELEN

Photo : Laétitia Félicité / Illustration : Anna Duval Guennoc
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FAMILLE : ROSACEES
BRETON : BOD-DREZ

GALLO : ERONCE
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RANUNCULUS SP

FAMILLE : RENONCULACEES

BRETON : PAV-BRAN
GALLO : PIE-DE-CO

Photo : Laétitia Félicité / lllustration : Aurore Colliou
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FAMILLE : ASTERACEES

BRETON : LOUZAOUENN-AR-VRONN
GALLO : POULE-GRASSE
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pe’ci’ce olouceur pour cLeni”es Par son feuillage argenté et son port érigé

d'au moins 70O cm de haut, le chénopode ;)ﬁf Le liseron a besoin d'un support
Plante hote d'une a de l'allure méme s'il narbore pas de E [, ‘rf pour se développer. Pourquoi ne
trentaine de papillons, le fleurs colorées. C'est aussi une ressource <Ll Yo pas le laisser habiller de ses larges
feuillage de l'ortie est un intéressante pour les passereaux par sa ‘ 4 L;- [/ corolles blanches une palissade,
délice pour les chenilles grande productivité en graines (plusieurs j un treillage ou un tunnel au lieu
qui s'en nourriront. | ® dizaines de milliers par plant). ' ﬂ‘- O de s'épuiser a 'éliminer.

Elle sert aussi de lieu de -
ponte pour les coccinelles
dont la larve, comme
I'adulte, se délecteront
des pucerons a portée de
mandibules. ® )
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I_ie“rfr’e grimpant

expe“rfl: en ca mouﬂage

Par son pouvoir couvrant
et sa végétation
persistante, le lierre est
parfait pour embellir un
mur inesthétigue ou en
couvre-sol.

Il a la particularité de
produire des baies en
hiver, une nourriture
précieuse pour les oiseaux
a la mauvaise saison.
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Camt‘ce sauvage
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ombelles blanches, |a
carotte apporte une
touche champétre dans
les zones herbeuses
épargnées par la
tondeuse.

Ses fleurs sont une
véritable cantine pour
les insectes floricoles
en tout genre.

Dissen | its

des soleils dans la pelouse

Les pissenlits offriront
une nourriture
précieuse en début
de printemps aux
insectes pollinisateurs
et égaieront votre
pelouse de leurs
pompons jaune d'or.

un T’e]tuge pour |a Faune

Rarement |a bienvenue
dans les jardins, la ronce e et F .4
peut pourfant trouver | :"l
sa place dans un grand

espace et ainsi offrir

un abri a de nombreux
animaux qui n'en
trouveraient pas dans un
jardin frop « propre ».

Il faudra juste étre
vigilant a son expansion.
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Cqml)alaire oles murs

|a olélica’cesse cles vieux murs

Une fois fécondées, les - .-*_a.k\s
fleurs de la cymbalaire t«&\ \-"3%
se tournent vers le mur ' 2
pour libérer ses graines ? i”\_\;#
dans des fissures. "q o
N'ayez crainte, 3;,: .ﬁf’&
elle est si fréle ¢ SRR
qu'elle ne risque %“_%“{g\a‘:
pas d'endommager ‘*—.\r‘“‘f””-*m
votre facade. @

U n ja”r’clin pour o ﬂo*r’e sauvadge

Retrouvez I'ensemble
de ces plantes dans

OTfties et compagnie,

manifeste pour les
plantes sauvages des

rues et des jardins,
un livret pour aller
dehors et «a-cueillir»
la flore sauvage qui
nous entoure.




